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Informationen, allgemein

www.jugendundmedien.ch

Nationales Programm zur Férderung von Medienkompetenz.
Chancen, Gefahren, Selbsttest, Jugendschutz, Beratung.

www.klicksafe.de

klicksafe.de ist der deutsche Knotenpunkt der EU-Initiative
insafe (Internet Safety Awareness for Europe) zur Férderung der
Medienkompetenz im Internet. Die Zielgruppen sind Kinder und
Jugendliche, Eltern, Padagogen, Multiplikatoren sowie Anbieter
von Internetseiten, aber auch die breite Offentlichkeit.

http://www.letsdigi.de/

LETSDIGI will es Erwachsenen und Kindern mit einfach umsetz-
baren Ideen und Anleitungen erméglichen, die digitalisierte Welt
vom eigenen Zuhause aus gemeinsam zu erkunden und zu ge-
stalten.

http://elternquide.online/

Der Elternguide.online ist ein Kooperationsprojekt von FSM,
klicksafe, dem Deutschen Kinderhilfswerk, der Kindersuchma-
schine fragFINN und dem JFF.

http://www.multiplikatoren.ins-netz-ge-

hen.de/

Das neue BZgA-Internetangebot hat zum Ziel, Angste von Er-
wachsenen abzubauen, beispielsweise bezlglich Ubermafiig
langer Mediennutzungszeiten. Die Internetseite erlautert die
Faszination der Jugendlichen fiir die neuen Medien. Sie Infor-
miert Eltern und Kindern sowie Lehrer und Schiler dariiber, wie
sie gemeinsam Computerspiel- und Internetsucht junger Men-
schen frihzeitig erkennen, rechtzeitig begegnen und Jugendli-
che auf dem Weg aus der Sucht unterstiitzen kénnen. Informati-
onen fir Eltern, Lehrkrafte und Fachkrafte.

www.skppsc.ch/

Web-Portal der schweizerischen Kriminalpravention mit einem
thematischen Schwerpunkt zu Internet und Sicherheit in der On-
linekommunikation

www.elternet.ch

Website fir Eltern mit vielfaltigen Inhalten und Hilfestellungen
zur Medienerziehung

http://www.swisscom.ch/de/enter/en-
ter.html

Ein Ratgeber von Swisscom zum Thema Jugendmedienschutz,
allgemein; inkl. weiterfihrende Links

www.konsumentenschutz.ch

Enthalt Beitrag betr. Abo-Fallen fir Handy/SMS
zum Link:— Themen — Telekommunikation — SMS-Abofallen

https://www.saferinternet.at/

Saferinternet.at unterstutzt vor allem Kinder, Jugendliche, Eltern
und Lehrende beim sicheren, kompetenten und verantwortungs-
vollen Umgang mit digitalen Medien.

http://gamesucht.com/

Gamesucht.com - When real life goes offline

Infos, Blog & Beratung rund um Jugendliche, Erziehung und
Computerspielsucht

Neben einem Blog fiur Eltern und dem (kostenpflichtigen) Bera-
tungsangebot gibt es Fakten rund um Jugendliche und Video-
spiele, so wie Informationen tber die Psychologie von Video-
spielen, Informationen tber die Sucht nach Videospielen und
Tipps dazu, wie Sie sich gegeniber Ihren Jugendlichen verhal-
ten kdnnen.

http://www.klicksafe.de/fuer-kinder/in-
ternet-abc/sicher-surfen/

Das Internet-ABC bietet Kindern und Erwachsenen Infos, Tipps
und Tricks rund um das Internet - ob fur Anfanger oder Fortge-
schrittene. Die werbefreien Seiten sind fir Kinder von funf bis
zwolf Jahren, Eltern und Padagogen gemacht.
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www.internet-abc.de/eltern

Das Internet-ABC mdchte Hilfestellungen bieten, wenn es da-
rum geht, sich und Kinder fit zu machen fir das Internet. Wissen
Uber Chancen und Risiken Neuer Medien. Tipps fir Eltern

www.schau-hin.info

Deutsche Website (Tragerschaft u.a. Bundesministerium fur Fa-
milien, Senioren, Frauen und Jugend) mit Infos zu Medienkom-

petenz und Medienerziehung. Im Download-Bereich stehen Info-
Flyer zu den Themen Internet, Games, Handy und TV zur Verfi-

gung.

https://www.gutes-aufwachsen-mit-me-
dien.def/index.cfm

Die Initiative ,Gutes Aufwachsen mit Medien“ wird vom Bundes-
ministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend durchge-
fuhrt und will die Rahmenbedingungen fir ein ,Gutes Aufwach-
sen mit Medien® in Deutschland weiterentwickeln. Die Initiative
mochte Eltern helfen, ihre Erziehungsverantwortung auch im di-
gitalen Zeitalter wahrzunehmen. Das Bundesfamilienministerium
bringt sich im gesetzlichen Jugendmedienschutz und in der For-
derung der Medienkompetenz von Kindern, Jugendlichen und
ihren Eltern sowie von Fachkréften ein. (Februar 2017)

Gesetzliche Regelungen

https://www.jugendund-
medien.ch/experten-fachwissen/po-

litik-recht/strafbare-handlun-
gen.html

Jugend und Medien: Rechtliches:
Strafbare Handlungen im Internet

https://files.be.ch/police/lern-
spiel/de/story.html

Check dein Wissen: Ein Spiel fur schlaue Internetfiichse der
Kantonspolizei Bern.

Fir SuS der 5. — 7. Klasse zu den Themen Recht im Internet,
Cybermobbing und Sexting.

Jugendschutz und péad. Empfehlun-
gen fir Games und Apps

www.pegi.info Altersempfehlungen fiir Spiele; fir den EU-Raum konzipiert,
auch fir die Schweiz relevant
www.usk.de USK Unterhaltungssoftware Selbstkontrolle:

Altersempfehlungen fiir Spiele im deutschsprachigen Markt

http://sin-net.de/empfehlungen/

SIN - Studio im Netz: Empfehlenswerte Spiele und Internetsei-
ten fur Kinder und Jugendliche

Einmal jahrlich vergibt das SIN-Studio im Netz eine Auszeich-
nung flr padagogisch wertvolle Multimedia-Produkte, also Com-
puterspiele und Webseiten. Die Besten erhalten den PADI, den
.Padagogischen Interaktiv-Preis®, der in Gold, Silber und Bronze
vergeben wird. Weitere gute Produkte erhalten zudem unser
PADI-GUTESIEGEL.

www.spieleratgeber-nrw.de

Der Padagogische Ratgeber fir Computer- und Konsolenspiele;
Bundesland Nordrhein-Westfalen, Deutschland. Inkl. Titelsuche;
differenzierte padagogische Einschatzungen. Mit umfassender
Spiel-Datenbank. (Dez. 2013)

www.esrb.org

Das amerikanische Entertainment Software Rating Board
(kurz: ESRB) bewertet eigentlich Computerspiele nach deren
Eignung fur Kinder und Jugendliche. Da die meisten Apps aus
den USA stammen, nimmt sich das ESRB seit kurzem auch
Apps an. So haben zumindest die amerikanischen Apps, wie
z.B. Angry Birds oder Temple Run eine offiziell geprifte Alters-
beschrankung. Diese kann man auf www.esrb.org oder mit Hilfe
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der ESRB-App fiir jede einzelne Anwendung erfragen. Nachteil:
die Website ist auf Englisch und man muss sich erst mit dem
Ratingsystem vertraut machen. (Juni 2015)

www.bupp.at

Bundesstelle fur die Positivpradikatisierung von Computer und
Konsolespielen; Orientierungshilfe fur Erziehende bei der Aus-
wahl von Computerspielen

www.bundespruefstelle.de

Website der "Bundespriifstelle fir jugendgefahrdende Medien”;
vielseitige Angebote und Downloads zu den Themen Jugend-
medienschutz, Medienkompetenz und Medienerziehung

https://adblockplus.org/de/

Adblock Plus: Fir ein Web ohne nervige Werbung! Kostenloses
Add-on. Mit mehr als 50 Millionen Nutzern ist es die weltweit be-
kannteste Browser-Erweiterung.

www.datenbank-apps-fuer-kinder.de

http://www.dji.de/index.php?id=43348

Datenbank des Deutschen Jugendinstituts: Apps fir Kinder -
Recherche

Immer mehr Apps fir Kinder werden angeboten. Doch welche
sind wirklich fur den Nachwuchs geeignet? Antworten darauf will
jetzt die DJI-Datenbank ,Apps fir Kinder” geben. Die neu einge-
richtete Datenbank des Deutschen Jugendinstituts enthélt Re-
zensionen und Qualitatsbeurteilungen von Applikationen fur
Tablets und Smartphones. Sie will Eltern und péadagogischem
Fachpersonal die Suche nach alters- und kinderschutzgerechten
Inhalten erleichtern.

(Méarz 2014)

http://salfeld.net/de/

Salfeld - Internet Filter, Kinder- und Jugendschutz Software und
Apps

Links und Portale fir Jugendliche

www.feel-ok.ch

Internetportal fir Jugendliche zwischen 12 und 17 Jahren zur
Forderung ihrer Gesundheitskompetenz und Pravention des
Suchtmittelkonsums. Fur LP, pad. Fachpersonen und Jugendar-
beiterinnen stehen zahlreiche didaktische Unterlagen zum
Download zur Verfugung.

feel-ok ist ein Projekt von RADIX in Zusammenarbeit mit dem
Institut fir Sozial- und Praventivmedizin der Universitat Zirich

www.thewebsters.ch

Comics zu gefahrlichen Situationen im Web:

Die Gemeinsame Publikation des BAKOM und der Schweizeri-
sche Kriminalpravention SKP illustriert gefahrliche Situationen
im Web und zeigt, wie sie erkannt und vermieden werden kon-
nen. Sie steht nun in allen Landessprachen als Webversion so-
wie in Papierform zur Verfigung.

(Dezember 2015)

http://www.saferinternet.at/staysafe/

Die Unterseite von Saferinternet.at fir Jugendliche mit Tipps
zum sicheren Surfen, Downloadbereich, Hilfsangeboten, Y-
outube-Links und Meldestelle gegen Internetpornographie.
(April 2014)

https://www.zdf.de/kinder/app-und-on

~LApp+on“ vermittelt einen sicheren und sozialvertraglichen Um-
gang mit digitalen Medien anhand von lebensnahen Beispielen.
Das ZDF-Onlinemagazin ,,App+on. Sicher ins Netz mit Handy
und Co.“ gewann den diesjahrigen Datenschutz-Medienpreis als
bestes Jugendangebot. (2019)
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www.147.ch

Website und Hotline (Tel-Nummer 147, gratis) fur Kinder und
Jugendliche, rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr. Professio-
nelle Beratung fir schwierige Lebenssituationen.

Das Pro Juventute Telefon 147 kann in der ganzen Schweiz und
in drei Landessprachen erreicht werden.

Tragerschaft: Projuventute

http://www.ins-netz-gehen.de/

Informationen fur Jugendliche, Beratungsprogramm, Materialien:
Warum Computer wichtig sind - Fakten im Uberblick - Teste
dein Wissen - Online Wecker - Faszination Computerspiele -
Wann werden Computer und Internet zum Problem? - Bin ich
stichtig? - Welche Hilfe gibt es? - Mach mit und werde Botschaf-
terln - Beratungsprogramm - Materialien - Hilfs- und Beratungs-
angebote vor Ort.

(Aug. 2013)

https://lwww.ins-netz-gehen.de/das_an-

dere leben/home

Das Programm ,Das andere Leben® unterstitzt dich dabei, die
richtige Balance zwischen der virtuellen und der realen Welt zu
finden. Probiere es doch einfach aus. Es ist kostenlos.

Das Programm ,Das andere Leben* richtet sich an alle User, die
viel im Internet unterwegs sind oder eine besondere Vorliebe flr
Computerspiele haben, aber aus unterschiedlichen Griinden
Stress oder Arger deswegen haben.

(Okt. 2013)

http://www.netzdurchblick.de/

Internetratgeber flur Jugendliche

Die Seite bietet viele Informationen fur Jugendliche an. Zum Bei-
spiel auch Informationen Uber den Verkauf von eMail-Adressen,
Datenschutz, Urheberrecht, Soziale Netzwerke...

(Feb. 2014)

http://www.kidscat.ch/jugendportal.htm

Das Jugendportal bietet fir Jugendliche eine Einstiegsseite ins
Internet mit vielen wertvollen Inhalten.

http://sin-net.de/empfehlungen/

SIN - Studio im Netz: Empfehlenswerte Spiele und Internetsei-
ten fur Kinder und Jugendliche

Einmal jahrlich vergibt das SIN-Studio im Netz eine Auszeich-
nung flr padagogisch wertvolle Multimedia-Produkte, also Com-
puterspiele und Webseiten. Die Besten erhalten den PADI, den
.Padagogischen Interaktiv-Preis®, der in Gold, Silber und Bronze
vergeben wird. Weitere gute Produkte erhalten zudem unser
PADI-GUTESIEGEL.

http://www.klicksafe.de/service/aktuel-

les/klicksafe-apps/

Mobbing im Internet kann fur Jugendliche zu einer ernsten Be-
lastung werden. Das haben sich auch die Mitglieder des
klicksafe-Youth Panels gedacht und die Cyber-Mobbing Erste-
Hilfe App entwickelt.

In kurzen Videoclips geben Jugendliche hier Betroffenen kon-
krete Verhaltenstipps, sprechen ihnen Mut zu und begleiten sie
bei ihren ersten Schritten, gegen Cyber-Mobbing vorzugehen.
Neben rechtlichen Hintergrundinformationen und Links zu Bera-
tungsstellen finden Jugendliche auch Tutorials zum Melden, Blo-
ckieren oder Léschen von beleidigenden Kommentaren auf
Social-Media-Plattformen.

http://www.datak.ch/

http://datak.rts.ch/ecoles/

DATAK ist ein interaktives Game der RTS, das fir den Umgang
mit persdnlichen Daten, Datenschutz und Big Data sensibilisie-
ren soll.

Jugendliche ab 15 Jahren werden im Spiel vor alltagliche Ent-
scheidungen im Zusammenhang mit der Veroffentlichung ihrer
personlichen Daten gestellt.

Fir die Schulen hat RTS ein Lehrmittel in 4 Sprachen (d, f, i, €)
erarbeiten lassen. Die Materialien sind kostenlos downloadbar.
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https://www.cheesemaster.ch

«CheeseMaster»: Was ein harmloses Kése-Spiel Giber Sie preis-
gibt. Dieses Spiel fuhrt vor, wie Anbieter durch scheinbar harm-
lose Aktivitaten im Internet an unsere Daten kommen. Ein Expe-
riment des SRF.

Links und Portale fir Kinder

www.blinde-kuh.de

Vielfaltige Angebote fiir jingere Kinder inkl. sichere Suchma-
schine

http://www.klicksafe.de/fuer-kinder/

Klicksafe Seite fir Kinder
Mit Links, Suchmaschinen, Spielen, Apps ect. fir Kinder.

http://kinderfiimwelt.de/index.php/de/el-

terninfo.html

Kinderfilmwelt: Filme fir Kinder zwischen 4 und 12 Jahren
Was gibt es Neues im Kino und auf DVD zu entdecken? Wel-
cher Film ist fur mich interessant? Dies sind nur einige Fragen,
die sich Kinder stellen und welche die Kinderfilmwelt beantwor-
ten will. Bisher sind Filmkritiken und Informationen tber Kinder-
filme in aller Regel von Erwachsenen fur Erwachsene geschrie-
ben. Genau diese Liicke wollen wir schliel3en. Mit der Kinder-
filmwelt erhalten Kinder nun eine eigene, sichere Informations-
quelle, die speziell auf inre Bedtrfnisse und ihr Verstandnis zu-
geschnitten ist.

Inkl. Elterninfo.

www.spick.ch

Gehort zum Jugendmagazin "Spick" — fir Kinder und Jugendli-
che von 8 bis 15 Jahren, breites Themenspektrum

www.kindernetz.de

Seite des SWR fir Kinder
Mit Infos zu Kindersendungen, Quiz, Kochideen, Sport, Tieren...

www.mein-kika.de

mein!KiKA ist eine Community im Internet fir Kinder und Ju-
gendliche. Das Besondere an mein!KiKA ist, dass sie moderiert
wird und die Nutzer geschiitzt sind. Das bedeutet: Jeder Beitrag
wird vom mein!KiKA-Team gelesen, geprift und dann veroffent-
licht. Kostenlos, werbefrei und sicher!

www.tivi.de

Seite des ZDF fiur Kinder
Mit Spielen, VIdeos und Infos zu Kindersendungen. Inkl. tivi
Treff mit sicheren Chats und Foren.

www.netcity.org

Netcity.org ist ein Spielportal fr Kinder von 9 bis 12 Jahren, mit
dem sie spielerisch lernen, sich gegen die Gefahren im Internet
zu schitzen. In jedem Spiel wird eine bestimmte Gefahr des In-
ternets behandelt und die entsprechende Regel zur Vorbeugung
aufgezeigt. Von der action innocence und Stiftung Kinderschutz
Schweiz.

(August 2013)

http://www.wildwebwoods.org

Online-Spiel fur Kinder in 20 Sprachen welches im Rahmen des
Programms "Aufbau eines Europas fir und mit Kindern" vom
Europarat entwickelt wurde. Ziel des Programms ist die Forde-
rung der Kinderrechte und dem Schutz vor allen Formen der
Gewalt. Kinder sollen spielend lernen, sich sicher im Internet zu
bewegen.

(April 2014)

www.datenbank-apps-fuer-kinder.de

http://www.dji.de/index.php?id=43348

Datenbank des Deutschen Jugendinstituts: Apps fir Kinder -
Recherche

Immer mehr Apps fur Kinder werden angeboten. Doch welche
sind wirklich fir den Nachwuchs geeignet? Antworten darauf will
jetzt die DJI-Datenbank ,Apps fir Kinder geben. Die neu einge-
richtete Datenbank des Deutschen Jugendinstituts enthélt Re-
zensionen und Qualitatsbeurteilungen von Applikationen fir
Tablets und Smartphones. Sie will Eltern und padagogischem
Fachpersonal die Suche nach alters- und kinderschutzgerechten
Inhalten erleichtern.

(Mé&rz 2014)
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http://sin-net.de/empfehlungen/

SIN - Studio im Netz: Empfehlenswerte Spiele und Internetsei-
ten fir Kinder und Jugendliche

Einmal jahrlich vergibt das SIN-Studio im Netz eine Auszeich-
nung fur padagogisch wertvolle Multimedia-Produkte, also Com-
puterspiele und Webseiten. Die Besten erhalten den PADI, den
.Padagogischen Interaktiv-Preis®, der in Gold, Silber und Bronze
vergeben wird. Weitere gute Produkte erhalten zudem unser
PADI-GUTESIEGEL.

http://www.internet-abc.de/kinder/in-
dex.php?SID=6h3i5wcRGuRPqHZ400

QeoUxkZeGKcOnj

Internet-ABC

Rubriken "Computer und Internet", "Schule und Hobbie", "Spiel
und Spass", "Mitreden und Mitmachen" mit vielen Informationen,
Filmen, Spielen ect. fir Kinder. Test um Surfschein - Fihrer-
schein firs Web zu erwerben!

http://www.kids-chat.eu/

Sicherer, kontrollierter Chat fur Kinder und Jugendliche von 6 -
17 Jahren. Kostenlose Registrierung notig!

www.fragfinn.de

Eignet sich als Startseite fir jingere Kinder

http://sheeplive.eu/

Mehrsprachiges Internetportal mit zahlreichen Cartoons fir Kin-
der, Spiele, Malbilder, Klingelténe/Hintergrundbilder zum Herun-
terladen.

(Feb. 2014)

www.zambo.ch

«zambo.ch» ist der offizielle Webauftritt des Kinderprogramms
«Zambo» von Schweizer Radio und Fernsehen. Hier kénnen
sich Kinder (ca. 6-14 Jahre) Uber unser TV- und Radiopro-
gramm informieren, an Wettbewerben teilnehmen und die
Zambo-Welt spielerisch entdecken und mitgestalten.

http://www.seitenstark.de/chat/

Seitenstark ist eine Gemeinschaft von Kinderseiten.
Kontrollierter Chat fur Kinder und Jugendliche von 8-16 Jahren.
Beim Chat handelt es sich um eine Kooperation von
Seitenstark (Arbeitsgemeinschaft vernetzter Kinderseiten),

der Professur fir Medienpadagogik und Weiterbildung der
Universitat Leipzig und des Medienpédagogik e.V.

http://www.kidscat.ch/kinder.htm

Kinder erwarten hier viele tolle Spiele, Quiz, Geschichten, eine
Ratselecke und vieles mehr.

http://www.kinderonline.ch/willkom-
men.htm

kinderonline.ch ist eine Zusammenstellung renommierter
deutschsprachiger Kinderseiten im Internet.

kinderonline.ch wurde von Pro Familia fir Eltern und deren Kin-
der in der Alters-gruppe von Sieben- bis Zwdlfjahrigen von re-
nommierten Anbietern, die qualitativ hochwertige Kindersei-

ten seit Jahren betreuen, zusammengestellt.

https://lwww.mediasmart.de/home.html

Seite fur Kinder mit Rubriken "Stoberkiste", "Wissen", "Mach
mit!" und "Spiele". Fokus auf das Thema Kinder und Werbung
(Werbung im Radio, TV, Internet, Plakate...).

http://www.lpr-hessen.de/schlundz-
quiz/

Quiz fur Kinder, um Ihr Wissen zu den Themen "Werbung",
"Handy", "Internet" und "Fernsehen" zu prufen.

Seite der Hessischen Landesanstalt fur privaten Rundfunk und
neue Medien.

http://www.klick-tipps.net/top100/

Top 100 Kinderseiten in alphabetischer Reihenfolge
Spiele kénnen nach Kategorie aufgerufen werden und zu jeder
Seite steht ein Kommentar eines Kindes dazu.

http://web.jrc.ec.europa.eu/happyon-

life/index.html

Happy Onlife ist ein Lernspiel zum Thema digitale Medien. Es
wurde im Jahr 2015 von der Européischen Kommission entwi-
ckelt und ermdglicht Kindern, gemeinsam tber Themen wie
Freiheit, Verantwortung, Ethik, Sicherheit und Medienkompeten-
zen sowie Uber ihre Erfahrungen mit digitalen Medien zu reflek-
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tieren. Die Heranwachsenden lernen spielerisch, wie man ge-
schickt, verantwortungsvoll und respektvoll mit Medien umgeht.
Eltern werden gestarkt, ihre Kinder in diesem Lernprozess zu
begleiten. Das Spiel gibt es als Brett-/Kartenspiel, als interakti-
ves Online-Game, sowie als mobile App. Es steht im Moment
auf Italienisch und Englisch zur Verfugung.

https://kids.youtube.com/

YouTube Kids enthélt eine Auswahl an altersgerechten Videoin-
halten fir Vor- und Grundschulkinder. Das Angebot ist wie Y-
ouTube werbefinanziert, allerdings werden strengere Richtlinien
angewendet. Die App ist gratis erhaltlich fiir Android und iOS.

https://www.projuventute.ch/de/wup-
app

wup App von Pro Juventute: sicher & kompetent in Social Me-
dia: Die wup App unterstiitzt Kinder bei ihren ersten Erfahrun-
gen mit dem Smartphone. wup erkennt mittels einer intelligenten
Tastatur ungeeignete Inhalte und Fotos und reagiert mit Ratge-
bertexten und -videos, bevor Kinder etwas hochladen oder ab-
senden sowie auch, wenn sie Bilder oder Nachrichten erhalten,
die sie storen konnten. Die App reagiert auf Cybermobbing, Be-
leidigungen, die Herausgabe von personlichen Informationen,
Sexting und den ungewollten Besuch von Pornoseiten.

Praventionsangebote fur Eltern

https://www.jugendund-
medien.ch/de/medienkompetenz-foer-
dern/eltern-familie.html

Medienerziehung — die wichtige Rolle der Eltern: Im
Schwerpunktthema von Jugend und Medien finden Eltern
Antworten zum Thema Medienkompetenz férdern in der
Familie. Unterteilung nach Alter der Kinder.

http://www.feel-
ok.ch/de CH/eltern/themen/onlinesuch

t/onlinesucht.cfm

Neue Sektion von feel-ok zum Thema Onlinesucht fur El-
tern. Die Seite verbindet in einem Angebot das Wissen von
Fachpersonen und die Erfahrungswerte von betroffenen
Eltern (Februar 2017).

http://www.swisscom.ch/de/medien-
stark.html

Medienstark — Internetseite fir Eltern

Hier ist der Treffpunkt fur Eltern zum Thema Medienkom-
petenz und neue Medien. Sie erfahren, wie Sie in der Fa-
milie mit Smartphones umgehen, mit Videogames, Inter-
net, Handy oder heiklen Situationen. Kurz: wie Sie sich als
Familie medienstark machen. Themen: Games, Pri-
vatsphare, heikle Inhalte, Kinder begleiten

(Nov. 2013)

https://www.projuventute.ch/de/wup-
app

wup App von Pro Juventute: sicher & kompetent in Social Me-
dia: Die wup App unterstiitzt Kinder bei ihren ersten Erfahrun-
gen mit dem Smartphone. wup erkennt mittels einer intelligenten
Tastatur ungeeignete Inhalte und Fotos und reagiert mit Ratge-
bertexten und -videos, bevor Kinder etwas hochladen oder ab-
senden sowie auch, wenn sie Bilder oder Nachrichten erhalten,
die sie storen kénnten. Die App reagiert auf Cybermobbing, Be-
leidigungen, die Herausgabe von personlichen Informationen,
Sexting und den ungewollten Besuch von Pornoseiten.

https://www.projuventute.ch/de/el-
tern/medien-internet

Pro Juventute engagiert sich fir die Férderung von Medienkom-
petenz und regt zum Dialog zwischen Eltern und Kindern an.
Angestrebt wird ein respektvoller, kreativer und kritischer Um-
gang mit digitalen Medien.

https://medienprofis.projuven-
tute.ch/Die-Welt-der-Ga-
mes.3563.0.html

Informationsseite von Pro Juventute, welche Eltern umfassend
Uber die Welt der Computer-Games informiert. Inhalte: Genres,
Spieleeigenschaften, Spielplattformen, wo Spiele kaufen,
Gaming-Community, Jugendschutz-Richtlinien und Tipps fur Er-
wachsene.

https://www.jugendund-
medien.ch/de/angebote-beratung/da-
tenbank-beratung-angebote.html

Beratung und Angebote des Nationalen Programms zur Forde-
rung von Medienkompetenz. Datenbank fur Eltern, Lehr- und
Betreuungspersonen.
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www.medien-coaching.ch

Angebote von eltern.ch; 9 Module fur Elternveranstaltungen zur
Entwicklung von Medienkompetenz.

http://elternquide.online/

Der Elternguide.online ist ein Kooperationsprojekt von FSM,
klicksafe, dem Deutschen Kinderhilfswerk, der Kindersuchma-
schine fragFINN und dem JFF.

http://www.letsdigi.de/

LETSDIGI will es Erwachsenen und Kindern mit einfach umsetz-
baren Ideen und Anleitungen erméglichen, die digitalisierte Welt
vom eigenen Zuhause aus gemeinsam zu erkunden und zu ge-
stalten.

http://www.saferinternet.at/fuer-eltern/

Die Unterseite von Saferinternet.at fir Eltern.

Hier finden Sie schnelle Hilfe und Anregungen, wie Sie lhre Kin-
der bei der sicheren und verantwortungsvollen Verwendung von
Internet, Handy & Co. unterstiitzen kdnnen.

Themen: Computerspiele, Cybermobbing, ungeeignete Inhalte,
Handy und Smartphone, Soziale Netzwerke und Urheberrechte.
(April 2014)

https://www.mediasmart.de/ver-
ein/home-verein.html

Seite von Mediasmart fiir Eltern und Lehrpersonen.
Informationen zum Medienalltag von Kindern. Anregungen fir
Eltern sowie weiterfilhrende Links zum Thema "Medien- und
Werbekompetenz".

http://www.zappen-klicken-sur-
fen.de/index.php

zappen klicken surfen - Familien leben mit Medien
Informationen, Beispiele und Anregungen, wie man Heranwach-
sende an einen kritischen und verantwortlichen Medienumgang
heranfihren kann.

http://www.kinder-onlinewerbung.de/

Kinder und Online-Werbung. Ein Ratgeber fur Eltern und péada-
gogische Fachkrafte.

Rund um das Thema Kinder und (Online-)Werbung gibt es viel-
faltige Informationen, Anregungen und Materialien von unter-
schiedlichen Einrichtungen, Institutionen und Anbietern. (Januar
2016)

http://Ifmpublikationen.lfm-nrw.de/in-
dex.php?view=product detail&pro-
duct id=413

Das Spiel ,Verflixte Werbeklicks®, herausgegeben von LfM und
Bundesfamilienministerium, will Familien anregen, sich mit dem
Thema Werbung im Internet auseinander zu setzen. Konzipiert
wie ein klassisches Brettspiel gibt es einen Spielplan, Fragen
und Displays mit acht Feldern, die bei richtig beantworteten Fra-
gen mit Zahlpunkten zu befillen sind.

Die Fragen und Anregungen sind fir Kinder ab etwa 8 Jahren
geeignet.

Das Spiel soll helfen, Kinder bei der Entwicklung ihrer Werbe-
kompetenz im Internet zu unterstiitzen.

http://skppsc.ch/cms/de/es-war-einmal-

das-internet/

Es war einmal das Internet - 5 moderne Mérchen tiber 5 mo-
derne Problembereiche im Internet

Mit den zeitgeméass adaptierten Marchen méchte die SKP Eltern
eine Moglichkeit bieten, Ihre unter 12-jahrigen Kinder fir die
Problembereiche des Internets zu sensibilisieren, zu warnen
und eine aktive Handlungshilfe bieten. Kinder miissen fur Ihre
Aktivitdten im Internet genauso von Eltern vorbereitet und be-
gleitet werden, wie Sie fur den Strassenverkehr vorbereitet wer-
den. In der taglichen Arbeit der SKP haben sich die Themen: In-
ternet-Sucht; Fake-Profile, Padokriminalitat, Pornografie; Cyber-
mobbing; Online-Shopping, Abo-Fallen; Datenschutz und Identi-
tatsdiebstahl als die wichtigsten herausgestellt. Diese haben wir
Ihnen in der Broschire «Es war einmal ... das Internet» jeweils
mit Marchen und der entsprechenden Moral zusammengestellt.
(Als PDF oder Audio-Version) (Januar 2016)

https://www.schau-hin.info/app

Der SCHAU HIN! Medienguide unterstiitzt Eltern mit Kindern
zwischen drei und 13 Jahren bei der Medienerziehung mit einer
App mit aktuellen News, Tipps zu altersgerechten Angeboten
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sowie Sicherheitseinstellungen und Publikationen zum Down-
load. Mit dabei ist ein Medienquiz, um spielerisch die Medien-
welt zu erfahren.

http://gamesucht.com/blog/

Gamesucht.com - When real life goes offline

In diesem Blog kénnen sich Eltern Uber die neuesten Trends in-
formieren, ihr Wissen tiber neue Medien, Erziehung, Pubertat
oder Jugendliche & Videospiele erweiternoder einfach auf
dem Laufenden bleiben. Hier finden Eltern aktuelle Informatio-
nen, so wie Tipps &Tricks rund um das Thema Jugendliche
und neue Medien.

http://www.flimmo.de/

FLIMMO: Programmberatung fur Eltern (auch als APP)
Fernsehen mit Kinderaugen

Flimmo bespricht das aktuelle Fernsehprogramm und gibt Tipps
zur Medienerziehung. Bewertet werden Sendungen, welche 3 —
13 jahrige Kinder gerne sehen oder mit denen sie als Mitseher
in Berihrung kommen. Die Einschatzungen von FLIMMO helfen
bei der altersgerechten Auswahl.

https://wellbeing.instagram.com/pa-
rents

Leitfaden fur Eltern: So sprichst du mit deinem Teenager tUber
Instagram.

https://gameinfo.simigos.com/con-
tent/textpages/16391

Gamelnfo.info mdchte Eltern/Lehrpersonen/Jugendarbeit... die
Welt der elektronischen Spiele ndher bringen. Hierfur bieten wir
beispielsweise Themenvortrage oder Spieleveranstaltungen fir
Erwachsene an. Unsere Ziele sind Herangehensweisen zum
Thema zu vermitteln, mégliche Chancen und Risiken des Com-
puterspielens aufzuzeigen und die Faszination fur elektronische
Spiele nachvollziehbar zu machen. Dabei greifen wir auf unsere
Praxiserfahrung als Jugendarbeitende und als passionierte
Spieler zurick. (Mai 2014)

Beratung

http://www.bernergesundheit.ch/the-

men/digitalemedien/

Berner Gesundheit: kostenlose Beratungsangebote fir Jugendli-
che und Erwachsene im Kanton Bern

www.feel-ok.ch

Radix, mehrsprachig

www.frageinfach.ch

Email-Beratung betrieben von der ERZ Kt. BE

www.tschau.ch
www.ciao.ch

E-Beratung und Jugendinformation von Infoklick

http://www.elternclubschweiz.ch/

https://www.skppsc.ch/de/themen/inter-

net/cybermobbing/

www.147.ch Telefon- und Chat-Beratung Pro Juventute
e bei Cybermobbing:
www.147.ch o Pro Juventute Fachleute unterstiitzen Kinder und

Jugendliche rund um die Uhr. Hilfesuchenden steht
die Beratung per Telefon und SMS unter der Num-
mer 147 oder per Chat auf www.147.ch zur Verfi-
gung. (Okt. 2012)

o Eltern finden Unterstuitzung bei der Beratung des
Eltern Club Schweiz von Pro Juventute: Tel. 058
261 61 61 (Okt. 2012)

o Ist Ihr Kind Opfer von Cybermobbing geworden und
Sie wissen nicht mehr weiter, sollten Sie sich an
eine Opferhilfeorganisation wenden. Reden Sie mit
der Lehrerin oder dem Lehrer, wenn Sie von Ihrem
Kind von solchen Attacken erfahren. Opferhilfeorga-
nisationen kénnen lhnen raten, ob und in welcher
Art die Angriffe rechtlich von Belang sind und in wel-
chen Féllen es sich lohnt, Anzeige bei der Polizei zu
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erstatten.
aus "Schweiz. Kriminalpravention”

o Beratungsstelle Opferhilfe Bern, Seftigenstr. 41,
3007 Bern 031 372 03 35 (Okt. 2012)

http://www.edyoucare.net e bei Cybermobbing, Suiziddrohung, Waffenbesitz, Amok, Pa-
nik, Medienmanagement, usw. alle rund 80 Themen...

Die ab heute erhéltliche App (iOS & Android) hilft, Zeit zu
nutzen und damit Leben zu retten

(Aug. 2013)
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